
主　 　　　催 （一社）栃木県水泳連盟　・　（一社）群馬県水泳連盟　・　（一社）茨城県水泳連盟

主　 　　　管 （一社）栃木県水泳連盟

後　 　　　援

協　 　　　力 （一社）栃木県水泳連盟　競技委員会・ジュニア委員会

期　　 　　日 令和７年４月２０日 （日）

会　　 　　場 栃木県総合運動公園東エリア屋内水泳場　［ 公認 ５０ｍ × １０レーン ］

日環アリーナ屋内水泳場

〒321-0152 栃木県宇都宮市西川田４－１－４

競 技 方 法 ２０２５年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則で行なう。

　①.各種目とも学年区分別で、タイムレースとする。

競 技 種 目 男女とも下記の種目。

グループ A B C Ｄ Ｅ

　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ

１００　ｍ １００　ｍ １００　ｍ

２００　ｍ ２００　ｍ

４００　ｍ ４００　ｍ

　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ １００　ｍ １００　ｍ

１００　ｍ ２００　ｍ ２００　ｍ

　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ １００　ｍ １００　ｍ

１００　ｍ ２００　ｍ ２００　ｍ

　５０　ｍ 　５０　ｍ 　５０　ｍ １００　ｍ １００　ｍ

１００　ｍ ２００　ｍ ２００　ｍ

２００　ｍ ２００　ｍ ２００　ｍ

４００　ｍ ４００　ｍ

参 加 資 格 1.　２０２５年度　（公財）日本水泳連盟に団体・個人登録を完了（申込時は予定可）し、各

　県水泳連盟の推薦を得た者とする。

2.　参加学年区分の決定は、２０２５年４月１日～２０２６年３月３１日までの学年とする。

3.　学年区分。

   Ａ ｸﾞﾙｰﾌﾟ 小学１・２年

   Ｂ ｸﾞﾙｰﾌﾟ 小学３・４年

   Ｃ ｸﾞﾙｰﾌﾟ 小学５・６年

   Ｄ ｸﾞﾙｰﾌﾟ 中学１・２・３年

   Ｅ ｸﾞﾙｰﾌﾟ 高校１・２・３年

参 加 制 限　　　　各県の参加人員は、下記の人数とする。

茨城県各種目各学年区分ごとに最大６名まで出場可能とする。

群馬県各種目各学年区分ごとに最大６名まで出場可能とする。

栃木県各種目各学年区分ごとに最大８名まで出場可能とする。

※　ただし、学年区分Ｄ・Ｅグループ４００ｍ種目の各県出場人数は３名までとする。

２０２５年度 

第 ６８ 回　北関東水泳競技大会

開　催　　要　項

自由形

（公財）日本水泳連盟

学年区分 小学１・２年 小学３・４年 小学５・６年 中学１・２・３年

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

高校１・２・３年

個人メドレー


